
  

子育てひろば 

「てんとうむし」 ２０２３年１０月号 

１０月の予定 

    

 

 

ひまわり保育園 子育て支援センター 

住所 桐生市相生町３丁目６８３-１ 

電話 ５２-９１０９   ＦＡＸ ５４-１２１１ 

月 火 水 木 金 

２ 

散歩 

(１０：１５～) 

３ 

砂あそび 

 

４   

園庭あそび 

５ 

自由あそび 

 

６ 自由あそび 

 

９ 

スポーツの日 

 

１０ 

自由あそび 

★離乳食試食会 

（生後５～10 ヵ月） 

１１   

自由あそび 

 

１２ 

いいものバック 

を作ろう 

１３ 

散歩 

(１０：１５～) 

１６ 

  散歩 

(１０：１５～) 

１７ 

町村先生の身体

調和マッサージ 

（10：00～11：30） 

１８ 

園庭あそび 

１９ 

感触あそび 

（片栗粉） 

２０ 

自由あそび 

 

２３ 

砂あそび 

２４ 

自由あそび 

★離乳食試食会 

（生後１１ヵ月以上） 

２５ 

園庭あそび 

２６ 

自由あそび 

★給食試食会 

２７ 

ストロートンボで 

遊ぼう 

３０ 

園庭あそび 

３１ 

自由あそび 

身体測定 

 

 

  

 

 朝夕の涼しさに、ようやく秋を感じられるようになりました。そろそろ金木犀も香り

始めますね。秋のお散歩の楽しみはドングリやムカゴにクルミなど、自然の恵に

出会えること。秋の香りに自然の恵・・・五感をたっっぷり使いながら、たくさんの

宝物を見つけに、お散歩に出かけてみませんか？ 

 

開設時間 午前９：３０～午後３：００ （休憩時間はありませんので、いつでもご利用ください） 
（ランチタイム１１：３０～ お弁当を持参していただければ、室内で食事できます 

                             保育園の汁物を おだししています） 

※感染拡大状況によってはお食事をご遠慮いただくことがありますのでご了承ください。 

 

※保育園の行事や天候により、予定を変更することがあります。ご了承ください。 

※予定は午前中のみです。午後は部屋又は園庭での自由あそびとなります。 

※「★」のついているものは予約制です。事前にお申し込みください。 

※離乳食・給食試食会はアレルギー食の対応もしていますので、予約の際にお申し出ください。 

※水分補給用の飲み物をお持ちください。 

※町村先生の身体調和へ参加される方は、手ぬぐいまたはフェイスタオルをお持ちください。（予約はいりません） 

又、園へ来られない方については Zoomでの参加も可能です。 

是非、ご利用ください。 

 
次回は１1月２０日（月）です。 

 7日（土） 第 48回 

ひまわり保育園運動会 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりが落ち始めま

した。たくさん拾い集めては、お料理ごっ

この材料にしたり、泥山から転がしてみ

たりして遊んでいます。子どもたちが大

好きなどんぐりの実を見つけに来てみて

くださいね。 

気持ちいい～ふしぎー！感触あそび（片栗粉） 

 

石ころ、葉っぱや木の実…お散歩先で見つ

けた「いいもの」を入れて持ち帰り出来る、名

付けて「いいものバック」を作りましょう！林

には宝物がたくさん！お子さんの意外な興

味、関心や好きなものを発見できるかもしれ

ませんよ。 

色や飾りを付けたり、絵を描いたり、作って

いるうちに、こんなバックにしたい！あんな

バックにしたい！と発想が広がりそうです

ね。 

 

 

片栗の粉のままで触れると『キュッキュッ』という手触り。少しずつ水

を足していくと・・・『ギュッギュッ、とろ～ん』。水を足していく時の変化

の様子も面白く、混ぜ合わせると、とろ～りとした不思議な感覚が楽

しめます。片栗粉は子どもたちがとても集中して遊ぶ素材です。なん

ともいえない感触は、お母さんたちも「ふしぎ～」「気持ちいい！」「お

もしろい！」と夢中になってしまいます。お着替えを持って、ぜひ体験

しに来てください。 

 暑さも和らぎ始め、外遊びが楽しくなる季節！ひまわり保育園のひ

ろ―い園庭でストロートンボを飛ばして遊びましょう。素材が軽いの

で、誰でも簡単に飛ばせますよ。まだ自分で飛ばすことの出来ない小

さな子もお母さんと一緒に挑戦したり、お友達の飛ばしたトンボを目

で追ったりしながら楽しめます。空に向かってクルクル、高く飛ぶス

トロートンボはどれかな？お待ちしています！ 

 

 

ストロートンボで遊ぼう！ 

 

 

ストロートンボで遊ぼう！ 

いいものバックを作ろう 

10 時半までにお

越しください。 

市民広場から枝を

伸ばしてきたクヌ

ギの木から、園庭に 

大きなク子どヌギの木がいっぱい！ 大きなクヌギの木がいっぱい！ 


